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ROMANA-ENGLEZA

@ Relatia dintre périnti si copii constituie tema de discutie pentru urmatoarea activitate. Este o tema care te
intereseazd in mod deosebit si vrei ca interventia ta sa fie una serioasa. Asadar, cauti informatii care sa te ajute in
pregatirea temei.
La final, alegi sa folosesti ca sursa de documentare cele doud texte de mai jos: TEXTUL A si TEXTUL B.
Citeste textele A si B si apoi réspunde cerintelor propuse.
Cerintele de la | la VI urméresc ce si cét ai inteles din textele citite, iar cele de la VIl la X urmaresc felul in care
\folose,sti aceeasi informatie Tn scop propriu (acela de a realiza o tema). _/

TEXTUL A

Tofi parintii pot gresi si pot cddea uneori in capcane. Nu existd pdrinte care sd stie in orice moment cum
sd reactioneze. Insd atunci cdnd greselile sunt frecvente si pdrintele persistd in greseald, creste probabilitatea
aparitiei unor probleme de comportament la copii.

lata cdteva dintre cele mai intdlnite greseli ale pdrinfilor care afecteaza dezvoltarea emotionald si
comportamentald a copilului. Sunt totodatd forme pe care abuzul asupra copiilor le poate lua: de la abuz fizic,
la abuz emotional sau verbal.

1. Observa numai comportamentele neadecvate ale copiilor §i ignord comportamentele ,, bune*. Unii
copii nu primesc nicio atentie din partea pdrintilor/adultilor atunci cdnd se comportd bine §i de aceea acest
comportament se va repeta mai rar.

Daca cei mici sunt ignorati atunci cdnd se comportd frumos, dar sunt certati si atentionafi cand sunt
neascultdtori, pot invdta cd singurul mod de a obtine atentia adultilor este sd adopte comportamentul nedorit.

Toti copiii (5i toti adultii) au nevoie de laude. Acestea ii ajutd sd repete comportamentele asteptate de
cdtre adulti §i sunt un bun reper, cu ajutorul cdrora copiii isi vor putea regla manifestarile. Nu va limitati deci
la a vd certa copilul pentru ce nu face bine! Laudati-I atunci cdnd se poartd frumos si cdnd va ascultd.

2. Nu isi manifestd afectiunea. Mulfi parinti uitd sd isi exprime afectiunea, nu au fost obisnuiti sd
0 facd sau considerd cd pe copil e mai bine ,,sd il pupi in somn“. A fi distant emotional fatd de copil il invatd
pe acesta sd nu cunoascd emotiile, sd nu le exprime. Pe termen lung, aceastd greseald a parintilor va afecta
relatiile copilului cu ceilalti, va provoca frustrare, anxietate.

O metoda prin care pdrintii isi pot manifesta interesul i grija pentru copil este exprimarea frecventd
a afectiunii fizice. Atingerile, imbrdtisdrile ii ajutd pe copii sd creascd intr-un mediu in care simt afectiunea §i
increderea de a manifesta si primi afectiune. Afectiunea manifestatd in primii ani de viatd ai copilului ii ajutd
sd formeze legdturi stabile cu parintii.

3. Au asteptdri nerealiste de la copil. Foarte des, pdrintii isi stabilesc asteptdri fajd de copiii lov, care
sunt peste posibilitdtile acestora. Acegti pdarinti au anumite convingeri, rigide, despre cum ar trebui sd se
poarte copilul §i ce realizdri ar trebui sd aibd. Acesta este unul dintre factorii des intdlniti in abuzul emotional
asupra copilului. Cand copilul esueazd in a atinge aceste asteptdri, pdrintele poate reactiona prin izolarea



acestuia, printr-un comportament rece fatd de el sau chiar prin stabilirea unor agteptari si mai ridicate. Toate
acestea sunt reactii abuzive, desi multi parinti nu recunosc asta.

Atunci cdnd asteptdrile adultilor sunt realiste, este usor pentru copil sd experimenteze succesul si
sd se simtd valoros. Pe de altd parte, cand asteptdrile sunt prea mari sau prea rigide, pdrintii isi exprimd
dezamdgirea in legdturd cu actiunile copilului. Cu cdt aceste dezamdgiri sunt exprimate mai des, cu atdt
copilul se poate considera mai putin valoros, acest lucru scdzdndu-i stima de sine.

4. Sunt hiperprotectivi cu copiii lor. Copiii care nu invatd sd rezolve probleme se vor simfi inferiori.
Parintii care ii protejeazd pe copii de tot ce ii inconjoard, ti impiedicd pe acestia sa-si formeze abilitafi de
rezolvare a situatiilor cu care se confruntd §i ii fac sd se simtd inutili.

(http://www.itsybitsy.ro/10-greseli-frecvente-pe-care-le-fac-parintii-si-efectele-lot/)

TEXTUL B

My relationship with my parents has always been great. I've been blessed with wonderful parents who
were (and are) amazing...sure not perfect but very very good! When I was young, I never remember them not
being there for me and supporting me. 1 tried the sports thing and realized that I wasn't going to excel as an
athlete...not sure if that was disappointing to my dad but I never saw that once. They always encouraged me to
pursue music as it was clear that was where I was gifted.

1am very close to my parents. I've always been very close with my mom, your typical mother/son kind of
bond. She was my source of unconditional love and a person I could always count on to love me and be there
for me. My dad was the provider for our family which unfortunately meant he wasnt around as much. I never
once thought it was a reflection on me though. He made it a point to be very involved in my life despite being
very busy. He and I got a LOT closer after I left for school though. He was a source of wisdom and advice for
me as I pursued my career in business. He's the first person I call when I am struggling with something for
work and the first person I call when I have something exciting happening.

My parents are amazing. I can t imagine having anyone else in my life. Seeing them interact with my kids
is something I get so much joy from! I wish we didn t have so much distance between us so they could see even
more of each other. I am very blessed.

(http://tmrasmussen.blogspot.ro/2012/05/describe-your-relationship-with-your.html)

I. Bifeazi, in tabelul de mai jos, cisuta potrivitd pentru a arita cérui text ii corespunde fiecare dintre afirmatiile
din stanga.

A B C D
AMBELE NICIUN
TEXT
A TEXTB TEXTE TEXT

1. Textul este preluat de pe internet.

2. In text sunt prezentate principii necesare
pentru o buna relatie intre parinti si copii.

3. Textul prezintd relatia apropiatd dintre un
copil si parintii Lui.

4. Autorul povesteste intAmplérile prin care
trece un copil in timpul unei cilatorii.

I1. Incercuieste varianta care corespunde informatiilor din textele date.
1. Greseli frecvente ale périntilor in relatie cu copiii lor sunt:
a) laudarea rezultatelor copilului; b) exprimarea afectiunii;
c) stabilirea unor agteptari nerealiste de la copil; d) atentionarea copiilor cind sunt neascultétori.
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2. Legiturile stabile.dintre parinti si copii sunt favorizate de:

a) ignorarea copilului; b) exprimarea afectiunii fizice in primii ani de viata;

c¢) penalizarea esecului copilului; d) exprimarea dezamagirii cauzate de insuccesul copilului.
3. The author realized he wouldn’t be a great:

a) painter; b) athlete;

¢) doctor; d) vet.
4. He was gifted in;

a) painting; b) music;

¢) drawing; d) maths.

II1. Transcrie, din fiecare text, cite doud cuvinte legate de educatia dati copiilor de parinti.

cuvinte in limba romana English words

IV. Completeazi (in limba in care este formulat enuntul) spatiile libere cu informatii selectate din textele-suport:
Conform textului A, un factor des intélnit in abuzul emotional asupra copiilor este

Efectul ignoririi comportamentelor ,,bune” ale copilului poate fi

My mother was my source of

My dad was the provider for my family which meant

V. Transcrie, din fiecare text-suport, cite o secventa care exprima, in opinia ta, o greseald majord / atitudine
incorectd a parintilor In relatia cu copiii.
L

L ]

VI. Completeazi tabelul cu sinonime selectate din textele date pentru urmétoarele cuvinte:

dese

dragostea

supported

wonderful

Utilizarea informatiilor din texte Tn pregdtirea temei
Relatia dintre pdrinti si copii

VII. Descrie, in 2-3 enunturi, relatia dintre tine §i parintii tai.




VIIL. Prezinti o asemanare si o deosebire intre cele doud texte.

IX. Vrei si realizezi un chestionar pe care sa-1 aplici colegilor tdi, in clasi, pentru a afla care sunt parerile
lor in ceea ce priveste o bund relatie intre parinti si copii. Completeazi chestionarul de mai jos cu intrebarile
potrivite, la care colegii tai trebuie sa rispunda.

INTREBARE DA | NU

1
2
3.
4

X. Bifeazi imaginea potrivitd pentru sentimentele pe care ti le-au provocat textele citite, motivand alegerea
facuta.

Motivarea alegerii Motivarea alegerii




@® Generozitatea constituie tema de discutie pentru urméatoarea activitate. Este o tema care te intereseaza in mod
deosebit si vrei ca interventia ta sa fie una serioasa. Asadar, cauti informatii care sa te ajute In pregatirea temei. La
final, alegi sa folosesti ca sursa de documentare cele doué texte de mai jos: TEXTUL A si TEXTUL B.

Citeste textele A si B si apoi raspunde cerintelor propuse.

Cerintele de la | la VI urmaresc ce si cét ai inteles din textele citite, iar cele de la VII la X urmaresc felul In care
folosesti aceeasi informatie In scop propriu (acela de a realiza o tema).

TEXTUL A

Generozitatea este virtutea sau obiceiul de a darui bani sau bunuri, de bundvoie si in abundentd, farda
a astepta nimic in schimb. Ea reflectd pasiunea inimii de a ajuta semenii si inseamnd sacrificarea interesului
personal in favoarea altora.

Cuvdntul modern isi are originea in latinescul ,, generosus " — de vitd nobild, nastere pe linie aristocraticd.
Desi generozitatea este asociata istoric cu statutul social nobiliar al elitelov, ea nu are la bazd doar statutul
social si capacitatea economica a cuiva, ci si intentia curatd a inimii de a ddrui spre binele altora.

Fundatiile caritabile si organizatiile non-profit au la baza aceastd trdsdturd de caracter si atrag fonduri
bazandu-se pe dispozitia oamenilor de a ajuta si a implini nevoile altora. Apropierea sarbdatorii Craciunului
va fi folositd pentru a sensibiliza inimile si buzunarele pentru situatiile sociale critice care cer interventii
grabnice. Oamenilor li se va inmuia inima si vor darui din prisosul lov sau, poate, nu vor darui nimic.

Inima noastra are reflexul de a strange si de a se lega de lucruri prefioase. Este nevoie de un efort
constient, disciplinat si deliberat al inimii de a se dezlega de ceea ce este valoros pe pdmant si de a se lega de
ceea ce este valoros in cer.

(http://pomul-vietii.ro/despre-generozitate/)

TEXTUL B

If you live in Myanmar you are much more likely to give money to charity than if you live in China.

That’s according to the 2016 Global Civic Engagement Report by Gallup, which lists Myanmar as the
most generous country, and China as the least.

The report was based on a survey which asked 145,000 people in 140 countries whether they had donated
money to charity, volunteered their time to an organization, or helped a stranger in need within the past month.

The most popular form of civic engagement was helping a stranger or someone they didn t know. Almost
one in four respondents, 44%, said they had done so in the last month.

Fewer than one in three, 27%, said they had donated money, and even fewer, one in five, or 20%, had
volunteered their time.

If you transpose the figures onto the global population you'll see that, in 2015, 2.2 billion had helped
a stranger in need in the past month, nearly 1.4 billion had donated money to a charity, and almost 1 billion
had volunteered their time to an organization.

However, some countries were far more generous than others. |...]

Among the least generous were Greece, Yemen and the Palestinian Territories — all of which have
suffered economically or are suffering conflict. The report also looked at the correlation between the



economic and political conditions of the countries that gave and the amounts they gave. It found that many
of the populations that are least civically engaged are those that have suffered economic and political
upheaval.

Within the individual questions, the answers varied. The people most likely to help a stranger were in
Libya, 79%; Somalia, 77%, and Malawi, 75%. The least likely were in China, 24%; Cambodia, 25%,; and
Japan, 25%.

The countries where people were most likely to volunteer time to an organization were Turkmenistan,
60%, Myanmar, 55%, and Indonesia, 50%.

The countries where people are most likely to donate money are Myanmar, 91%;, Indonesia, 75%, and
Australia, 73%. The least likely were Morocco, 4%, Yemen, 5%, and China 6%.

(https://www.weforum.org/agenda/2016/10/
this-map-shows-where-the-world-s-most-generous-people-live/)

1. Bifeaza, in tabelul de mai jos, cisuta potrivitd pentru a ardta carui text ii corespunde fiecare dintre afirmatiile
din stinga.

A B C D
AMBELE NICIUN
TEXTA TEXT B TEXTE TEXT

1. Textul prezinta informatii referitoare la
provenienta cuvantului ,,generozitate”.

2. in text, se oferd o definitie a generozititii.

3. Textul prezintd un sondaj in legéturd cu
generozitatea diferitelor tari ale lumii.

4. Autorul textului sugereaza faptul ca
generozitatea este o caracteristica
ereditard.

IL. Scrie, in coloana din dreapta, cite un enunt care si contind informatiile solicitate in coloana din stinga.
Réspunde in limba in care este formulata intrebarea.

Intrebiri/ Questions Raspunsuri / Answers

1. Care este momentul in care oamenii isi deschid
inimile si buzunarele cétre semenii lor, devenind
mai generosi?

2. Ce inseamnd generozitatea?

3. What is the most popular form of civic
engagement?

4. Which countries were the least likely to donate
money?

III. Transcrie, din fiecare text, cite doud cuvinte / sintagme legate de generozitate.

cuvinte in limba roméana English words

T R R R e



IV. Completeaza (in limba in care este formulat enuntul) spatiile libere cu informatii selectate din textele-suport:
Conform textului A, generozitatea nu are la baza doar statutul social §i capacitatea economici a cuiva, ci si

Fundatiile caritabile si organizatiile non-profit isi propun sa

The least generous countries were Greece,

The country where people are most likely to volunteer time to an organization is

V. Subliniazi varianta corectd, motivand alegerea prin valorificarea informatiilor din text.
Conform informatiilor prezentate in textul A, generozitatea este / nu este o calitate morald esentiali,
deoarece

Greece is less / more generous than other countries because

VI. Completeazi tabelul cu sinonime selectate din textele date pentru urmitoarele cuvinte:

belsug

repede
be affected

give

Utilizarea informatiilor din texte in pregdtirea femei
Generozitatea

VIL Descrie, in 2 -3 enunturi, o situatie din viata cotidiana care face apel la generozitatea noastra.

VIIL. Prezintd o asemanare si o deosebire intre cele doud texte.

IX. Vrei si realizezi un chestionar pe care sa-1 aplici colegilor tii, in clas3, pentru a afla care sunt parerile lor
in legdturd cu necesitatea de a-gi manifesta generozitatea. Completeazd chestionarul urmétor cu intrebirile
potrivite, la care colegii tdi trebuie si raspunda.

INTREBARE DA | NU

1.
2.

N i e




3.
4.

X. Prezinti-ti, in maximum 5 randuri, opinia despre formele de manifestare a generozitatii in zilele noastre.




/‘

® Scoala si elevii de azi constituie tema de discutie pentru urmatoarea activitate. Este o temé care te intereseaza
in mod deosebit si vrei ca interventia ta sa fie una serioasa. Asadar, cauti informatii care sa te ajute in pregatirea
temei.

La final, alegi sé folosesti ca sursa de documentare cele doud texte de mai jos: TEXTUL A si TEXTUL B.

Citeste textele A si B si apoi raspunde cerintelor propuse.

Cerintele de la | la VI urmdresc ce si cét ai inteles din textele citite, iar cele de la VIl la X urméresc felul n care
folosesti aceeasi informatie in scop propriu (acela de a realiza o tema). )

TEXTUL A

Este a treia zi de cand clopotelul tot sund adunarea pentru elevii ,,patriei”. Cei mici sunt ceva mai
silitori si deja si-au insugit rolul de copii ascultdtori, care nu intdrzie la ore si respectd intocmai programul
zilnic de activitate al scolii.

Lucrurile se schimbad, insd, atunci cand stam de vorba cu liceeni. Uniformele de odinioard s-au inlocuit
cu cele mai noi haine de firmd, iar pe ldngd obisnuitul pachet de tigari, in buzunar std si ultimul tip de
smartphone. Nu sunt toti asa, este adevarat, insd se pot observa aceste obiceiuri la foarte multi, ceea ce denotdi
o tendinta.

Sapand prin internet, pe site-ul historia.ro am descoperit reguli de bund purtare extrase din carnetul
unui elev al Liceului ,, Mihai Viteazul” din Bucuresti, anul scolar 1964-1965. Compardnd acele reguli cu ceea
ce se intampla astdzi, observam o oarecare diferentd, motiv pentru care, in randurile ce urmeazd, vom face o
comparatie.

Pe vremea comunismului elevii erau obligati sa cunoasca si sa respecte regulamentul si dispozitiile date
de scoald. Mai precis:

e sd vind cu regularitate la cursuri, fard sd intdrzie la ore si sd respecte intocmai programul zilnic de
activitate al scolii (Asta se intampld si in zilele noastre, insa nu cu atdta regularitate si nu de cdtre
toti elevii. Cei de liceu par a fenta putin, mai ales inceputul de an scolar.);

o sd-si Insuseascd temeinic cunostingele si deprinderile prevazute in programa scolard pentru a deveni
cetdteni folositori patriei (Sunt multi elevi de 10 pe care scolile din Romdnia ii produc in fiecare an, insd
multi dintre acestia uitd de ideea de patriotism §i pleaca peste hotare in cautarea unui trai mai bun.);

e sd participe dupd puterile lor la munca patrioticd si la alte actiuni initiate de scoald (In zilele noastre
nu mai existd muncd patrioticd, iav, de multe ori, orice actiune in plus fatda de cea intreprinsa in mod
normal la scoald nu este privitd cu ochi buni de cdtre elevi.).

(Scoala de , ieri” vs. scoala de ,,azi”. Cum era mai bine,
fragment preluat de pe site-ul www.jurnalulolteniei.ro)

TEXTUL B

Longhill High School strongly believes that students need an ordered, structured environment in which
discipline is seen to be firm but fair. School rules are based on courtesy, common sense and personal safety.
The highest standards of behaviour and dress are expected and the school will deal firmly with students who
behave unacceptably or fail to work satisfactorily.
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